PARA PICAR-

& HUMMUS CON ZUMAQUE @%
& PAPADUM CRUJIENTE . 6,25€ ~&

Nuestro hummus con papadum crujiente,
zumaque, olivas y tomate

V' VIOLET HUMMUS - 6,95€
Hummus de remolacha con crema de yogur
y queso, dados de remolacha, ricula, edamame
y papadum crujiente

TATAKI TAKITOS - 7,25€
Taquitos crujientes de tataki de atdn,
aguacate con salsa tamarindo y cebolla crispy

V BRAVAS - 6,25€
Con nuestra salsa brava, mayonesa
de wasabi y cebollino picado

YV BONIATO FRIES - 7,25€
Con salsa ranchera, kimchi
y un ’rqque de cilantro

& GUACAMOLE & CO - 8,45€
Nuestro guacamole fresco casero

con kikos, pico de gallo, jalapenos y un toque de lima

"IGNACIOS™:
NACHOS CON TODO - 10,45€

Ddo de tortitas con cheddar, chili, guacamole, pico de gallo,
maiz, jalapenos, cilantro y salsa ranchera con carne

JAMON IBERICO DE BELLOTA - 14,50€
Jamoén ibérico de bellota con
pan de pizza, rdcula y olivas
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WOW
SALADS

-V’ OASSIS LOVES QUINOA - 11,95¢

Trio de quinoa, hummus de remolacha,

@Q 5 champinones salteados con especias,
°20° ~ mezclum, tomates cherri confitados con

con vinagreta de soja y limay
un toque de salsa Spicy-Citric

V' ARROZ NEGRO THAI - 11,95¢
Arroz negro tailandés con naranja,
firabeques, mezclum, champinones,
mix de frutos secos, cilantro, Idminas de coco,
sésamo wasabi y vinagreta de soja
con unos togques de mayonesa de soja

CESAR - 12,50¢
Dados de pollo, lechuga fresca,
picatostes, virutas de parmesano
y nuestra increible salsa César!

VY BURRATA & TOMATES - 12,95¢
Burrata fresca con mix de fomates

de temporada, espinacas, sandia, melén,
racula, pifones y aceite de pesto

A
MPLETA TU ENSALAD
PN ATIN 0 SALMON:

+3,95¢
0 CON POLLO 0 HUMMUS:
+3,50¢

- IVA INCLUIDO -

ACEN DE
‘;ALAD'BAKMANS HECH

0 D

CON VEGETALES FRES
SOSTENIBLE Y DE PR
JUNTO A ALG
QUE TRAEMO

vinagre de Mdédena, mix de semillas y frutos secos,

[ NUESTROS
LA MAGIA l,)AS TODAS AL MOMENTO

F AGRICULTURA

S
UNOS INGREDIENTE
5 DE PAISES REMOTOS

>

MAKE YOUR OWN
SALAD!

ELICE TUS INCREDIENTES Y
HAZTE LA ENSALADA
A TU GUSTO
POR 12,50¢

POKE DE SALMON - 13,55¢
Con arroz shari, salmdén marinado
con miso, remolacha, mango, aguacate,

tomates cherri, alga nori, furikake
y vinagreta de soja

POKE DE ATUN - 13,55¢
Con arroz shari, tataki de atdn marinado
con miso, aguacate, boniato asado, rébano,
edamame, alga nori, furikake
y vinagreta de citricos.

SAVE THE PLANET

\



OASSIS Iyl
SOUND f FAMILY™ 5 Y VENTAJAS

FSCUCFIANDS EN SPOTIFY @ DES CUENTO

HACEMOS NUESTRAS PIZZAS
CON HARINA DE TRIGO BLANDO"
DEL *MOLING DALLECHV et
UNA FERMENTACION :
CON MUY POCA LEVADURA Y ATI?SSIANII)AASS YA MANO
RA CONSEGUIR QUE SEAN BUE
PAT?MBIEN ESPECTALMENTE SANAS Y DIGESTIVAS

so"B;g)m?lN . | 7 LOVELY
e PIZZA
/45

STRAS BURGERS (180cr) SON HECHAS
A LAN:;‘/E\KKILLA AL MOMENTO ¥ ELABOKADlAﬁACLON
UNA COMBINACION .DE INCREDIENTES BRUTAL.
LAS ACOMPANAMOS CON NUESTRAS -
PATATAS FRITAS FRESCAS 0 BONIATOS FRIES,
TU ELIGES!

TA S T Y CON 2EGGS - 13,95¢
BURGERS & CO ‘OB “auimoiamio o

cebolla caramelizada, cdrcuma y salsa tartara

V' MARGARITA - 10,50¢ @
Mozzarella fior di latte, @'
salsa de tomate y albahaca

V OASSIS CON AMOR - 14,45¢
Burrata, mozzarella fior di latte,
tomates cherri, olivas kalomata,
albahaca fresca, pinones y aceite de pesto

V VEGGIE - 12,75¢
Masa integral artesana de 6 cereales
con salsa de tomate, berenjena asada,
hummus, fomates confitados, aguacate,
mozzarella fior di latte y hierbas aromdticas

V' VEGGIE-YOGUR - 11,95¢ LA MEDITERRANEA - 11,95¢ V BRUTAL - 13,50¢
Veggie burger de soja, hummus, Pollo marinado con hierbas, mayonesa de citricos, Gorgonzola, queso de cabra,
lechuga, tomate, pepino, guacamole, queso emmental, lechuga, mozzarella fior di latte, salsa de tomate,
cebolla, salsa de yogur {2 fomate y cebolla roja - pera, nueces y rdcula

y chips de verduras "
LA IBERICA - 14,50¢

CHEESEBURGER CON BACON - 12,50¢ Burger con jamén ibérico de bellota, queso manchego,
Burger con bacon al homo, queso cheddar, fomate, lechuga, cebolla frita y mayonesa
fomate, lechuga, cebolla caramelizada,

salsa de ketchup casero y mayonesa @ & C O

OASSIS BURGER - 13,25¢ Y
Burger con queso emmental, guacamole, AVOCADO TOAST & HUMMUS - 10,50¢

V' VI QUESOS - 14,50¢
Mozzarella fior di lafte, taleggio, gorgonzzola,
queso de cabra, parmesano, y brie,

con pipas de calabaza y nueces

TOO HOT - 13,50¢
Pepperoni & nduja, salsa de fomate,
mozzarella fior di latte y olivas kalamata

crema de queso, fomate, lechuga, coco Tostada integral con aguacate, huevo poché,
laminado, chips de col kale, pifia, cebolla confitada, fomartes cherri. brotes de remolacha. albahaca. V' TARTUFATA’S PARADISE - 14,50¢
mayonesa de tamarindo y soja, y un toque de chili dulce cilantro, mix de semillas y nuestro hummus Con yema de huevo, mozzarella fior di latte,

ANADELE
- Mozzarella fior di latte & Gorgonzola - 2¢
- Salmén ahumado - 2,50e
- Jamén ibérico de bellota - 2,50e

tartufata Funghi y virutas de parmesano
MEX & CO - 12,95¢ :

Burger con guacamole, lechuga, salsa chipotle,
jalapenos, fomate, cebolla roja marinada y crispy
y mix de totopos

BUFALA & YORK - 14,25¢
Jamén dulce italiano, champifiones laminados, mozzarella
fior di latte y di bdfala, salsa de tomate y albahaca

OASSIS CLUB SANDWICH - 11,95¢
Pavo “La Selva“, aguacate, huevo, tomate,
brotes de espinacas, mayonesa de famarindo y soja con un
tfoque de chili dulce, chips de verduras y patatas fritas

CHEESE, CHEESE & CHEEEESE!!! - 12,95¢
Burger con queso de cabra, emmental, brie,
tomate, lechuga, orégano, albahaca
y salsas Méjico y Ranch

ﬁ BENEDICT & SALMON - 11,95¢
Huevos benedict, con salmén, patatas
y ensalada variada

IBERICA - 18,50¢
Jamoén ibérico de bellota,
mozzarella fior di latte y albahaca
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PRECUNTA POR LOS ALERGENOS
A NUESTRO- TEAM

s - IVA INCLUIDO -

oassisnaturalcooking.com
@oassisnaturalcooking

\/’ Vegetariano
Vegano. Consultanos los platos vegetarianos adaptables a veganos



