
A Oassis cuidem la nostra 
FAMILY, per això la teva 
fidelitat té premis.
Are you in?

PICOTEO WOW
SALADS

Trio de quinoa, hummus de remolatxa, xampinyons 
saltats amb espècies, mesclum, tomàquets Cherry 
confitats amb vinagre de Mòdena, mix de llavors i 
fruits secs, amb vinagreta de soia i un toc de salsa 
Spicy-Citric

OASSIS LOVES QUINOA 12,50€

Amb arròs shari, tataki de tonyina marinada amb 
miso, alvocat, moniato rostit, rave, edamame, 
alga nori, furikake i vinagreta de cítrics

TUNA POKE 14,75€

Amb arròs shari, salmó marinat amb miso, remolatxa, 
mango, alvocat, tomàquets Cherry, alga nori, furikake 
i vinagreta de soia

SALMON POKE 14,75€

Daus de pollastre, enciam fresc, crostons, 
encenalls de parmesà i la nostra increïble 
salsa Cèsar!

CÈSAR 13,25€

Pernil ibèric de gla amb pa de pizza, ruca i olives

PERNIL IBÈRIC DE GLA 14,75€

Duo de tortitas amb cheddar, xili, guacamole, pico 
de gallo, blat de moro, jalapeños, coriandre i salsa 
ranxera amb carn

“IGNACIOS”: NACHOS AMB TOT 12,50€

“Taquitos” cruixents de tataki de tonyina, alvocat 
amb salsa tamarinde i ceba crispy

TATAKI TAKITOS 8,25€

FAMILY NOMÉS
N’HI HA UNA! DESCOBREIX

MÉS AQUÍ!

N A T U R A L  C O O K I N G 

www.oassisnaturalcooking.com @oassisnaturalcooking

Hummus de remolatxa amb crema de iogurt i 
formatge, daus de remolatxa, ruca, edamame i 
papadum cruixent

VIOLET HUMMUS 7,25€V

V

Arròs negre tailandès amb taronja, tirabecs, 
mesclum, xampinyons, mix de fruits secs, coriandre, 
làmines de coco, sèsam de wasabi i vinagreta de 
soia amb uns tocs de maionesa de soia

ARRÒS NEGRE THAI 12,50€V

Burrata fresca amb mix de tomàquets de 
temporada, espinacs, síndria, meló, ruca, pinyons i
oli de pesto

BURRATA & TOMÀQUETS 13,50€V

Amb salsa ranxera, kimchi i un toc de coriandre

MONIATO FRIES 7,90€V

Amb la nostra salsa brava, maionesa de wasabi i 
cibulet picat

BRAVES 6,50€V

El nostre hummus amb papadum cruixent, sumac, 
olives i tomàquet

HUMMUS AMB SUMAC
& PAPADUM CRUIXENT

6,75€VG

El nostre guacamole fresc casolà amb kikos, pico de 
gallo, jalapeños i un toc de llima

GUACAMOLE & CO 9,90€VG

Completa la teva amanida amb més proteïna:
• Tonyina o salmó  +3,95€
• Pollastre o hummus  +3,50€

13,50€AMANIDA AL GUST
Tria els teus ingredients favorits i fes-la al teu gust 

L’ACOMPANYEM

AMB EL NOSTRE

PA DE PIZZA



TASTY
BURGERS

LOVELY
PIZZAS

Veggie burger de soia, hummus, cogombre, ceba, 
salsa de iogurt i xips vegetals

VEGGIE-YOGUR 12,90€

De vedella amb formatge de cabra, emmental, brie 
i salses México i Ranch

CHEESE, CHEESE & CHEEESE!! 14,25€

De vedella amb emmental, guacamole, coco 
laminat, xips de col kale, pinya, ceba confitada, 
maionesa de tamarinde i soia, i un toc de xili dolç

OASSIS BURGER 14,50€

De vedella amb bacó al forn, cheddar, tomàquet, 
cabdell, ceba carmel·litzada, quètxup casolà i 
maionesa

CHEESEBURGER AMB BACÓ 13,50€

De vedella amb guacamole, cabdell, tomàquet,
ceba marinada, mix de totopos i salsa México

MEX & CO 13,75€

De vedella amb ous de guatlla fregits, bacó, 
emmental, ceba caramel·litzada, cúrcuma i 
salsa tàrtara

AMB 2EGGS 15,25€

Pollastre marinat amb herbes, maionesa de cítrics, 
guacamole, emmental i ceba vermella

LA MEDITERRÀNIA 12,90€

De vedella amb pernil ibèric de gla, formatge 
manxec, ceba fregida i maionesa

LA IBÈRICA 15,50€

Salsa de tomàquet, mozzarella Fior di latte,
pepperoni & nduja i olives kalamata

TOO HOT 14,25€

Salsa de tomàquet, mozzarella Fior di latte, 
pernil dolç italià, xampinyons laminats, 
mozzarella di búfala i alfàbrega

BÚFALA & YORK 14,90€

Mozzarella Fior di latte, pernil ibèric de gla i 
alfàbrega

IBÈRICA 19,50€

Fem les nostres pizzes amb farina de blat tou del
“Molí Dallagiovanna”, amb molt poc llevat i amassades a mà
per aconseguir que siguin boníssimes i també, sanes i 
digestives

FES-LA DOBLE

PER NOMÉS
+4,95€

Ous benedict amb salmó, patates i amanida variada

BENEDICT & SALMÓ 12,75€

Gall dindi, alvocat, ou, tomàquet, enciam, 
maionesa de tamarinde i xili, xips vegetals i 
patates fregides

OASSIS CLUB SANDWICH 13,25€

V Vegetarià · VG Vegà
Consulta’ns els plats vegetarians adaptables a vegans

Demana els al·lèrgens al nostre team

Preus de sala · IVA inclòs

V

Torrada de pa integral amb alvocat, ou mollet,
tomàquets Cherry, brots de remolatxa, alfàbrega, 
coriandre i hummus. Afegeix·li:

• Salmó fumat o pernil ibèric  +2,65€

• Mozzarella i gorgonzola      +2,15€

AVOCADO TOAST & HUMMUS 11,50€V

Salsa de tomàquet, mozzarella Fior di latte i alfàbrega

MARGARITA 11,25€V

Massa integral de 6 cereals amb salsa de tomàquet, 
mozzarella Fior di latte, albergínia rostida, hummus, 
tomàquets confitats, alvocat i herbes aromàtiques

VEGGIE 13,75€V

Salsa de tomàquet, mozzarella Fior di latte, 
burrata, tomàquets Cherry, olives kalamata, 
alfàbrega, pinyons i oli de pesto

OASSIS AMB AMOR 15,50€V

Salsa de tomàquet, mozzarella Fior di latte, 
gorgonzola, formatge de cabra, pera, nous i 
alfàbrega

BRUTAL 14,50€V

Mozzarella Fior di latte, taleggio, gorgonzola, 
formatge de cabra, parmesà i brie, amb pipes de 
carbassa i nous

VI FORMATGES 15,25€V

Amb rovell d’ou, mozzarella Fior di latte, tartufata 
funghi i encenalls de parmesà

TARTUFATA’S PARADISE 14,90€V

Escolta’ns a Spotify!

OASSIS
SOUNDS

FERMENTACIÓ

LLARGA I NATURAL

Inclou patates fregides o moniato fries. Tu tries!
I si vols, demana un extra +2,50€

&CO


