
PICOTEO WOW
SALADS

Trío de quinoa, hummus de remolacha, 
champiñones salteados con especias, mezclum, 

mix de semillas y frutos secos, con vinagreta de soja 
y un toque de salsa Spicy-Citric

OASSIS LOVES QUINOA

Con arroz shari, tataki de atún marinado con miso, 
aguacate, boniato asado, rábano, edamame, 
alga nori, furikake y vinagreta de cítricos

TUNA POKE

Con arroz shari, salmón marinado con miso, 
remolacha, mango, aguacate, tomates cherri, 
alga nori, furikake y vinagreta de soja

SALMÓN POKE

Dados de pollo, lechuga fresca, picatostes, 
virutas de parmesano y nuestra increíble 
salsa César!

CÉSAR

Jamón ibérico de bellota con pan de pizza, 
rúcula y olivas

JAMÓN IBÉRICO DE BELLOTA

Dúo de tortitas con cheddar, chili, 
guacamole, pico de gallo, maíz, jalapeños, 
cilantro y salsa ranchera con carne

“IGNACIOS”: NACHOS CON TODO 

“Taquitos” crujientes de tataki de atún, aguacate 
con salsa tamarindo y cebolla crispy

TATAKI TAKITOS

N A T U R A L  C O O K I N G 

Hummus de remolacha con crema de yogur
y queso, dados de remolacha, rúcula, edamame y 
papadum crujiente

VIOLET HUMMUSV

V

Arroz negro tailandés con naranja, tirabeques, 
mezclum, champiñones, mix de frutos secos, cilantro, 
láminas de coco, sésamo de wasabi y vinagreta de 
soja, con unos toques de mayonesa de soja

ARROZ NEGRO THAIV

Burrata fresca con mix de tomates
de temporada, espinacas, sandía, melón, 
rúcula, piñones y aceite de pesto

BURRATA & TOMATESV

Con salsa ranchera, kimchi y un toque de cilantro

BONIATO FRIESV

Con nuestra salsa brava, mayonesa de wasabi y 
cebollino picado

BRAVASV

Nuestro hummus con papadum crujiente, zumaque, 
olivas y tomate

HUMMUS CON ZUMAQUE
& PAPADUM CRUJIENTE

VG

Nuestro guacamole fresco casero con 
kikos, pico de gallo, jalapeños y un toque de lima

GUACAMOLE & COVG

Completa tu ensalada con más proteína:
• Atún o salmón  +3,95€
• Pollo o hummus  +3,50€

ENSALADA AL GUSTO
Elige tus ingredientes favoritos y hazla a tu gusto

En Oassis cuidamos a 
nuestra FAMILY, por eso tu 

Are you in?

FAMILY SOLO
HAY UNA!

DESCUBRE 

MÁS AQUÍ!

www.oassisnaturalcooking.com @oassisnaturalcooking

LA ACOMPAÑAMOS 

CON NUESTRO 

PAN DE PIZZA

13,25€

15,75€

15,75€

14,15€

15,95€

13,95€

8,75€

7,75€

13,25€

14,75€

8,50€

7,95€

7,25€

10,95€

14,50€



TASTY
BURGERS

LOVELY
PIZZAS

Burger a base de proteína vegetal, hummus, 
pepino, cebolla, salsa de yogur y chips vegetales

VEGGIE-YOGUR

De ternera con queso de cabra, emmental, brie y 
salsas México y Ranch

CHEESE, CHEESE & CHEEESE!!

De ternera con emmental, guacamole, 
coco laminado, chips de col kale, piña, cebolla 

toque de chili dulce

OASSIS BURGER

De ternera con bacon al horno, cheddar, tomate, 
cogollo, cebolla caramelizada, kétchup casero y 
mayonesa

CHEESEBURGER CON BACON

De ternera con guacamole, cogollo, tomate,
cebolla marinada, mix de totopos y salsa México

MEX & CO

De ternera con huevos de codorniz fritos, bacon, 
emmental, cebolla caramelizada, cúrcuma y 
salsa tártara

CON 2EGGS

Pollo marinado con hierbas, mayonesa de cítricos, 
guacamole, emmental y cebolla roja

LA MEDITERRÁNEA

De ternera con jamón ibérico de bellota, queso 
manchego, cebolla frita y mayonesa

LA IBÉRICA

Salsa de tomate, mozzarella Fior di latte,
pepperoni & nduja y olivas kalamata

TOO HOT

Salsa de tomate, mozzarella Fior di latte, jamón dulce 
italiano, champiñones laminados, mozzarella di 
búfala y albahaca

BÚFALA & YORK

Mozzarella Fior di latte, jamón ibérico de bellota y 
albahaca

IBÉRICA

Hacemos nuestras pizzas con harina de trigo blando del
“Molino Dallagiovanna”, con muy poca levadura y amasadas 
a mano para conseguir que sean buenísimas y también 
especialmente sanas y digestivas

HAZLA DOBLE

P0R SOLO
+5,50€

Huevos benedict con salmón, patatas y ensalada

BENEDICT & SALMÓN

Pavo, aguacate, huevo, tomate, lechuga, 
mayonesa de tamarindo y chili, chips vegetales y 
patatas fritas

OASSIS CLUB SANDWICH

V Vegetariano · VG Vegano
Consúltanos los platos vegetarianos adaptables a veganos

Pide los alérgenos a nuestro team

Precios de sala · IVA incluido

V

Tostada de pan integral con aguacate, huevo 
mollet, tomates cherri, brotes de remolacha, 
albahaca, cilantro y hummus. Añádele:

• Salmón ahumado o jamón ibérico  +2,95€

• Mozzarella y gorgonzola       +2,50€

AVOCADO TOAST & HUMMUSV

Salsa de tomate, mozzarella Fior di latte y albahaca

MARGARITAV

Masa integral artesana de 6 cereales con salsa de 
tomate, mozzarella Fior di latte, berenjena asada, 

aromáticas

VEGGIEV

Salsa de tomate, mozzarella Fior di latte, 
burrata, tomates cherri, olivas kalamata, albahaca, 
piñones y aceite de pesto

OASSIS CON AMORV

Salsa de tomate, mozzarella Fior di latte, gorgonzola, 
queso de cabra, pera, nueces y albahaca

BRUTALV

Mozzarella Fior di latte, taleggio, gorgonzola, 
queso de cabra, parmesano, y brie, con pipas de 
calabaza y nueces

VI QUESOSV

Con yema de huevo, mozzarella Fior di latte, 
tartufata funghi y virutas de parmesano

TARTUFATA’S PARADISEV

FERMENTACIÓN

LARGA Y NATURAL

Incluye patatas fritas o boniato fries. Tú eliges!
Y si quieres, pide un extra +2,95€

&CO

Escúchanos en Spotify!

OASSIS
SOUNDS

13,50€

15,50€

15,25€

14,75€

14,50€

16,25€

13,75€

16,50€

15,25€

15,75€

20,75€

13,50€

14,25€

13,50€

12,50€

14,75€

16,50€

15,50€

16,25€

15,75€


